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El Boletin Epidemiolégico da a conocer la situacion de los
eventos bajo Vigilancia, establecidos segin Resoluciéon SG
N° 190/2013 del MSPBS, que reglamenta los Articulos 28°
referente a la notificacion obligatoria de eventos y 37°

relacionado con eventos sujetos a vigilancia epidemiolégica;

el Coédigo Sanitario y el Reglamento
nternacional (RSI 2005).

En este Boletin se incluye informacion sobre las Enfermedades
ificacion Obligatoria (ENO), casos sospechosos o
ados, detectados y notificados en todo el sistema de

specialmente en los niveles locales.
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Enfermedades de Notificacion Obligatoria (ENO)

En la siguiente tabla se presentan datos comparativos, en el mismo periodo de
numeros de casos y tasas de incidencia de las enfermedades de notificacion
obligatoria de la semana epidemioldgica SE 01 (30 diciembre 2012) hasta la SE
52 (28 de diciembre 2013). Los datos del ano 2013 estdn sujetos a modificacion.

Tabla 1: Enfermedades de Notificacion Obligatoria.

Casos confirmados registrados en los anos 2011, 2012 y 2013

Enfermedades de Notificacion Obligatoria
Casos confirmados registrados en Bases de Dalos
Afios 2011, 2012 y 2013

Ano 2011 Ao 2012 Ao 2013
. " . . ° Tasax | ., Tasax o Tasax
Enfermedades de Notificacion Obligatoria ga:: 100.000 ga:: 100,000 gas:le; 100,000
hab. hab. hab.
Dengue 41584 645 32348 493 131314 1968
Vectorialesy  Fiebre Amarila 0 0 0 0 0 0
Zoonéticas Leishmaniosis Visceral 114 2 76 1 102 ?
Paludisma 15 0 15 0 11 0
Pardlisis Aguda Flaccida 18 0 21 0 16 0
Poliomiglits 0 0 0 0 0 0
Sarampion 0 0 0 0 0 0
Rubeola 0 0 0 0 0 0
Inmunoprevenibles Tétanos Neonatal * 0 "0 "0 0 )
Tétanos Otras Edades 10 0 5 0 6 0
Tos Convulsa i 0 45 1 19 1
Parotidiis 275 4 247 4 169 3
Diteria 2 0 0 0 0 0
Enfermedades :EE"T‘AT)’E"S"‘“L porAimentos nee 4 o794 12 0
Gastroentéricas Colera 0 0 0 0 0 0
! Enf.' ) Meningiis Meningoctccica 6 0 3 0 7 0
Meningocéccica
Hepatitis A 8 0 38 1 4 0
Hepatitis Hepatiis B 32 0 25 0 1 0
Hepatitis C 6 0 1 0 0 0
Hantavirus (SPH) 74 1 19 0 2 0
Intoxicacion por Pesticidas 246 4 232 4 183 3
Rabia Humana 0 0 0 0 0 0
Rabia Canina 1 0 0 0 0 0
Accidentes Ofidicos 260 4 156 ? 173 3
Otros eventos  Fiebre Tifoidea 3 0 2 0 0 0
SARS 0 0 0 0 0 0
Peste 0 0 0 0 0 0
Brucelosis 0 0 2 0 0 0
Leptospirasis 3 0 5 0 0 0
Tuberculosis™ 1883 29 1949 30 1679 25

*Tetanos Neonatal por 1000 nacidos vivos
™ datos a la SE 44
Fuente: Datos compilados por UGD/DGVS

Los casos confirmados de leishmaniosis visceral en el 2013, aumentaron en un 36 % con respecto al 2012, en el mismo
periodo, la procedencia de los mismos son en su mayoria de Central, Cordillera, Capital, Paraguari y Presidente
Hayes.

Los datos de 2013 se encuentran sujetos a modificaciéon debido a los retrasos propios de sistemas de vigilancia
integrados que requieren de verificacion de notificaciones antes de que la informacién aparezca agregada en
alguna semana epidemioldgica.
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Resumen del Contenido

(IRAG)

Eventos bajo Casos Casos en Casos ..
- . . . Observacion
Vigilancia confirmados Estudio Fatales
Dengue en el 4 en investigacion,
, HGP, HMI San Lorenzo,
periodo 5.150 7.545 11 . .
. sz . Hospital Nacional de
interepidemico .
ltaugua y HR Luque
R Datos de la Vigilancia
Infecciones
Respiratorias por Centros
tinelas hasta el 21
Agudas Graves 6.239 425 | Centinelas hasta e

de diciembre de 2013
(SE 51)
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Dengue
—|

Desde el 30 de diciembre 2012 (SE 1) al 28 de diciembre de 2013 (SE 52), se han
notificado al sistema de vigilancia 154.287 casos de sindrome febril agudo, de
los cuales 131.314 (85,1%) fueron casos confirmados de Dengue por laboratorio
y/0 nexo epidemiologico, 9.748 (6,3%), se descartaron y contindan sospechosos
13.225 (8,5%).

Paraguay vividé una epidemia de Dengue muy prolongada, desde la SE 48 de

2012 hasta la SE 23 (junio de 2013). Los serotipos identificados en este periodo
fueron: DEN1, DEN 2 y DEN 4 con predominio de DEN 2.
Actualmente estamos en un periodo inter-epidémico que se inicid en la SE 24,
sin  embargo se han emitido alertas epidemioldégicas comunicando la
ocurrencia de brotes en diversas localidades del Pais, incluyendo el Area
Metropolitana de Asuncidon. En este periodo y hasta la SE 52, se han notificado
.716 casos de sindrome febril agudo, de los cuales se confirmaron 5.150 (37,5
) casos de Dengue; se descartaron 1.018 (7,4 %) y siguen como sospechosos
.548 (55 %). El mayor nimero de notificaciones provino del Area Metropolitana,
11.461 (83,5%) seguido por el eje Centro Oriental: 1.033 (7,5%), eje Centro
Occidental: 503 (3,6%), eje Norte: 461 (3,3%), eje Sur: 138 (1,0 %) y eje Chaco: 120
(0.8 %). Importante destacar que los datos de la SE 52 ain pueden sufrir

modificaciones.
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Tabla 2: Distribucidon de casos por ejes en periodo inter epidémico: SE 24 a 52
Paraguay, 2013

TOTAL

EJES DEPARTAMENTOS CONFIRMADOS SOSPECHOSOS DESCARTADOS

NOTIFICADOS
S ASUNCION 2693 1055 1637 1
i\\\%" CENTRAL 8757 3831 4762 164
e—o PTE. HAYES ( Barrios de Villa Hayes:
& e, 3 4 4
TOTAL EJE CENTRO OC)CIDENTAL T 11461 4889 6403 169
w» CORDILLERA 289 11 268 10
o
& OC'OQ PARAGUARI 214 25 81 108
TOTAL EJE CENTRO OCCIDENTAL 503 36 349 118
GUAIRA 76 5 43 28
é‘& CAATAPA 24 3 7 14
oc?‘\ CAAGUAIU 146 50 26 70
é‘é“ ALTO PARANA 76 22 32 22
CANINDEYU 71 36 4468 207
TOTAL EJE CENTRO ORIENTAL 1033 116 576 341
CONCEPCION 77 38 10 29
& AMAMBAY 340 35 28 277
edt SAN PEDRO NORIE 28 7 20 1
SAN PEDRO SUR 16 1 9 4
TOTAL EJE NORTE 481 81 67 313
ITAPUA 82 2 65 15
@‘- NEEMBUCU 44 2 37 5
MISIONES 12 6 4
TOTAL EJE SUR 138 4 108 26
PRESIDENTE HAYES 98 24 38 36
' ALTO PARAGUAY 2
& BOQUERON 20 5 15
TOTAL EJE CHACO 120 24 45 51
Total general 13716 5150 7548 1018

Fuente: Base Nacional de Febriles - DGVS / MSPyBS. Datos sujetos a modificacion

Dengue. Notificaciones en las Ultimas tres semanas.

Entre las semanas 50, 51 y 52 se registraron un total de 1.598 notificaciones de
casos sospechosos y confirmados procedentes de 17 departamentos. Sin
embargo, 1.357 (84,9%) proceden del drea mefropolitana de Asuncion
(Asuncion, Central y bajo Chaco). A la fecha del presente reporte la region de
Alto Paraguay ha tenido periodos mayores a 3 semanas sin casos nofificados,
incluyendo las Ultimas semanas (ver grdfico 1) y de acuerdo a una estratificaciéon
segun Mapa de Riesgo, para la SE 52 el departamento de Presidente Hayes se
encuentran en epidemia debido a que el nUmero de casos notificados supera
el mdximo esperado para las semanas respectivas. El drea metropolitana de
Asuncion, se encuentra en riesgo alto, ha sido infensamente intervenida desde
la declaracion de la alerta epidemioldgica por Epidemia (SE45) y registra
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brotes, en las siguientes zonas: San Lorenzo y los barrios de Asuncidon que se
encuentran en riesgo alto: Roberto. L.Petit, Yta pyta Punta, Mburicao, Virgen
del Huerto, Canada del Ybyray, Loma Pyta y Zeballos Cué.

Grdafico 1

Nofificaciones de confirmados y sospechosos, con inicio de sintomas en las semanas
epidemiolégicas 50, 51 y 52, segin departamentos de procedencia.
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Dengue. Notificaciones acumuladas. Paraguay

Actualmente y de acuerdo a la propuesta de curva de tendencias para el
monitoreo de la situacion actual, el nUmero de casos ubica al pais dentro
del canal de casos esperados para esta época del ano, por debajo de la
linea de base, aunque persisten brotes en localidades especificas, tanto en

dreas endémicas como no endémicas.

Grdfico 2
Dengue: Curva de Tendencias y Casos 2013 en Paraguay
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Dengue. Comportamiento en Area metropolitana de Asuncién (AMA).

Enfre las SE 50 a 52 se registraron 1.357 noftificaciones, observdndose descenso
de las notificaciones. En la SE 52, desciende en un 47,6% (543 a 284) en relacion
a la anterior, en todas las dreas programdticas. Del total notificaciones
recibidas en las Ultimas fres semanas, el 45,2% (614/1.357) corresponden al drea
programatica 2, el 31,3% (425/1.357) pertenecen al area programatica 1y por
Ultimo, el 23,4% (318/1.357), proceden del drea programatica 3 (Ver grdfico 2).

Grafico 3

Notificaciones de dengue (confirmados y sospechosos) por dreas progrdmaticas y
semana epidemiologica. Perido inter epidemico (desde la SE 24).
Area Metropolitana de Asuncién (AMA), 2013

4 25 26 27 28 19 30 31 32 33 34 35 36 37 3B 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

=AM Area programatica 1 == AM Area programatica 2 =AM Area programatica 3
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Tabla 3: Dengue: Comportamiento por Areas Programdticas en la SE 52

Area Metropolitana de Asuncién
(AMA).

Barrios de
Asuncion/Distrit
os de Central
en Epidemia

Areas Programdticas

AREA METROPOLITANA

(Asuncién, Central y Bajo Chaco)
R, Notificaiones de Dengue
UMBRAL SE 52

Referencia
Notificacones de Dengue

UMBRAL

[ EPIDEMIA
RIESGO ALTO
RIESGO MEDIO
RIESGO BAJO

AREA METROPOLITANA

AREA METROPOLITANA
Area Programatica 2

4*, SAN LORENZO

Referencia
Nalificaciones do Dengue

UMBRAL
EPIDEMIA
RIESGO ALTO
RIESGO MEDIO

RIESGO BAJO

AREA METROPOLITANA
Area Programatica 3

Natifcacones de Dengue

UMBRAL

EPIDEMIA
RIESGO ALTO
RIESGO MEDIO

RIESGO BAJO
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Barrios de
Asuncion/Distritos de
Central en Alto
Riesgo

ITA, LAMBARE, VILLA
ELISA,

ROBERTO L. PETIT, ITA
PYTA

CAPIATA, FERNANDO
DE LA MORA

MBURICAQO, VIRGEN
DEL HUERTO

AREGUA, LUQUE
MARIANO ROQUE
ALONSO.

CANADA DEL
YVYRAY, LOMA PYTA,
ZEBALLOS CUE




Otros Mapas de Riesgo. SE 52

PARAGUAY

Notificaciones de DenguE
UMBRAL SE 52

Referencia
Notificaciones de Dengue
UMBRAL

| EPIDEMIA

[ RIESGO ALTO
[E=] RIESGO MEDIO
[_] RIESGO BAJO

PRESIDENTE HAYES

Notificaciones de Dengue
UMBRAL SE 52 N

Referencias
Notificaciones de Dengue

UMBRALES

[ EPIDEMIA
RIESGO ALTO
] RIESGO MEDIO
[ RIESGO BAJO

PARAGUAY

Notificaciones de Dengue
SE 50, 51y 52

Referencia
Notificaciones de Dengue
Uttimas tres semanas

Sin notificacion
[l Una semana con notificacion
[__] Dos semanas con notificaciones
Il Tres semanas con notificaciones

PRESIDENTE HAYES

Notificaciones de Dengue
SE50,51y52

TTE. ESTEBAN MARTINEZ

GRAL JOSE MARIA BRI

Referencias
Notificaciones de Dengue

Ultimas tres semanas

[ Sin notificacion

B Una semana con notificacion
Dos semanas con notificaciones
Tres semanas con notificaciones
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Vigilancia de Enfermedad Tipo Influenza e Infecciones
Respiratorias Agudas Graves

Semana 51 - 2013

1. Vigilancia Universal: Tendencia e intensidad de la actividad de Enfermedad Tipo

Influenza (ETI).

Segun lo registrado en Planilla Semanal de Notificacion Obligatoria, a nivel nacional,

las consultas por ETl acumuladas desde la SE 1a la SE 51 (30 de diciembre de 2012 al 21

de diciembre de 2013) ascienden a 407.381 presentando un descenso en las Ultimas

cinco semanas, pasando de 6.058 en la 50 a 4.341 consultas en la SE 51, con una fasa

de 65,1 por 100.000 habitantes, acercdndose a la franja de seguridad del canal

endémico, y con tendencia al descenso paulatino. (Graficos 4y 5)
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Fuente: Planilla Semanal de Notificacion Obligatoria - DGVS
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Grdfico 4

Canal endémico de ETI en poblacion total segin semana epidemiolégica
Paraguay, 2013 (Semana Epidemiolégica N° 51)
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Grafico 5

Tendencia de casos sospechosos notificados de ETI en poblacién total segin semana epidemiolégica. Paraguay, 2009 al
2013 (Semana Epidemiologica N° 51)
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2- Vigilancia Centinela: Monitoreo de Consultas por ETl y Hospitalizados por IRAG:

En la vigilancia centinela, en lo que se refiere a la proporcién de consultas por ETl, en la
semana 51 estuvo en el orden del 5% (301/6.363) del total de consultas, dentro de lo
esperado para la época del ano (Grdafico 6).

Gréfico 6: Proporcidén de consultas por ETl entre todas las consultas por SE,
Vigilancia Centinela, SE 50, Paraguay, 2013

Proporcion de consulta por ETI segtin semana epidemiolégica afio 2012 y hasta la
semana 51 del 2013, Paraguay
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Desde la SE 1 a la 51 (30 de diciembre de 2012 al 21 de diciembre de 2013) se
hospitalizaron un total de 6.239 casos de IRAG en los centros centinelas. La proporcion
de Hospitalizados por Infecciones Respiratorias Agudas Graves (IRAG) en los Centros
Centinelas con respecto al total de hospitalizados fue del 2,4% (47/1.969),
manteniéndose en el rango esperado para la época del ano. De los casos
hospitalizados en la Ultima semana, el §3% correspondid a los menores de 5 anos
(25/47) y el 17% a los mayores de 60 anos (8/47). En cuanto al diagndstico de ingreso
entre los menores de 5 anos (25), el 24% (6) fue Bronquiolitis Aguda, 44% (11) Neumonia
y 32% (8) otras infecciones respiratorias (Grafico 7)
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Grdfico 7: Distribucion de casos de IRAG segin grupos de edad, Vigilancia
Centinelaq, SE 49, Paraguay, 2013.

Distribucion de casos totales de IRAG segun grupo de edad, Vigilancia Hospitalaria de
IRAG, SE 1 al 51, Paraguay, 2013 N= 6239
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El total de ingresos a UCI acumulado hasta la fecha es de 848 casos de IRAG y en la
Ultima semana, en los Centros Centinelas, la proporcion de ingresos a UCI por IRAG fue
del 15,4% (6/39) y la proporcién de fallecidos por IRAG fue de 2,6% (2/76). Del total de
casos de IRAG captados en los Centros Centinelas desde la SE 1 a la 51, han fallecido
425, enfre los cuales 87 fueron asociados a virus respiratorios (4 Adenovirus, 3

rainfluenza, 33 VSR, 1 Metapneumovirus humano, 6 Influenza B, 8 Influenza A HINT vy
2 Influenza A H3). Grafico 8

Grdfico 8: Proporcion de Hospitalizados, ingresos a UCI y fallecidos por IRAG
segun semana epidemiolégica, SE 1 a 51, Vigilancia Centinela, Paraguay,
2.013.

Proporcion de Hospitalizados, Ingresos a UC! y Fallecidos por IRAG segtin semana epidemioldgica, Vigilancia IRAG, afic
2012 y hasta la semana 51 del 2013, Paraguay
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Al analizar la presencia de factores de riesgo y/o comorbilidades se puede evidenciar
que en el
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32% (1.995/6.239) de los casos estuvo presente una o mds, siendo las principales las
cardiopatias crénicas en el 36% de los casos (722/1.995); asma 22,4% (446/1.995),
enfermedad pulmonar crénica 17,7% (352/1.995) y Diabetes 16,3% (326/1.995). Entre los
fallecidos, la presencia de factores de riesgo y/o comorbilidades fue del 66,3%

(282/425) siendo las principales cardiopatias créonicas y Diabetes. Tabla 3.

Tabla 3. Factores de riesgo y/o Comorbilidades asociadas a IRAG

6239 % 848 % 425 %
Comorbilidades subyacentes 1995 31,98 421 49,65 282 66,35
* Asma 446 22,36 64 15,20 31 10,99
* Enf. Respiratoria Cronica 352 17,64 80 19,00 55 19,50
* Neurologica 156 7,82 35 8,31 25 8,87
* Inmunosupresion 180 9,02 38 9,03 32 11,35
* Enf. Renal Cronica 191 9,57 45 10,69 38 13,48
* Enf. Cardiaca 722 36,19 169 40,14 128 45,39
* Diabetes 326 16,34 78 18,53 73 25,89
* Obesidad 164 8,22 52 12,35 29 10,28
* Enf. Hepatica Cronica 30 1,50 9 2,14 11 3,90
* Embarazo 125 2,00 20 2,36 2 0,47
Vacuna estacional de influenza * 512 8,21 57 6,72 33 7,76
Terapia con Oseltamivir 263 4,22 77 9,08 22 5,18

3.- Circulacion viral

os daftos acumulados hasta la SE 51 en la vigilancia centinela de IRAG demuestran
una positividad a virus respiratorios en descenso, actualmente en 37,4% (1.666/4.453) y
en la Ultima semana aidn no hubo referencia de muestras positivas. Entre los virus
identificados hasta la SE 51, la mayor proporcién se observa con el Virus Sincicial
Respiratorio 986 casos (59%). seguidos del Influenza A H3, 297 casos (18%) e Influenza B,
142 casos (9%); ademds del Parainfluenza, 130 casos (8%), Adenovirus, 55 casos (3%),
Metapneumovirus humano 16 casos (1%) y por Ultimo del Influenza A HIN1T pdm 09 39

casos (2%). (Grdafico 9).
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Grdfico 9: Distribucién proporcional de los virus Influenza y otros virus
respiratorios, Paraguay, 2013

PARAGUAY
Proporcién acumulada de los virus de influenza y otros virus respiratorios, 2013
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En las dltimas semanas en las muestras respiratorias provenientes de los Centros
‘?en’rinelos de IRAG se identificaron predominantemente virus Parainfluenza, Influenza B

y en menor proporcion Adenovirus. (Grdfico 10)

Grdfico 10: Distribucion de virus respiratorios segin semanas epidemiolégicas,
Vigilancia Centinela de IRAG, Paraguay, 2.013.

Vigilancia intensificada IRAG.
Distribucién de virus de influenza y otros virus respiratorios segiin semana
200 epidemiolégica. SE 1 a 51, 2013. Paraguay. (n=1.666) ~ 100%
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Enfermedades diarreicas agudas (EDA)
—|

El fotal de consultas acumuladas por EDA a nivel pais, desde la SE 1 hasta la SE
52 asciende a 127.217 de las cuales, el 45,3% (57.742) corresponden a diarreas

en menores de 5 anosy 54,6 % (69.475) diarreas en mayores de 5 anos, con un

aumento respecto a la semana anterior pasando de 2916 a 3681 consultas en
la semana epidemiolégica 52, con una diferencia de 26,2 % con respecto a
semana anterior. En el grafico podemos observar un aumento en la tendencia
de EDA para la SE 52 con comportamiento similar que anos anteriores,

encontrdndose dentro de lo esperado para esta época del ano.

Grdfico 11

Tendencia de casos sospechosos notificados de EDAS en poblacidn total segin semana epidemiolégica.
Paraguay, 2009 al 2013 (Semana Epidemioldgica N° 52)

Total de casos

e e L B e e L B e B e B L L B B e B B s S B R
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Fuente: Planilla Semanal de Notificacién Obligatoria - DGVS
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Cianobacterias = Lago Ypacarai

La Direccién General de Salud Ambiental (DIGESA) reportd el 27 de Diciembre
pasado, resultados de los Ultimos monitoreos de cianobacterias en el Lago
Ypacarai, indicando que el contaje de células supera las 200.000 cel/ml,
especificamente en los puntos Playa Rotonda (226.295 cel/ml) y Muelle San
Blas de San Bernardino (254.169 cel/ml).

De acuerdo a los criterios de la Organizacion Mundial de la Salud
existe riesgo relativo moderado de efecto adverso a la salud (mayor a 100 mil
células/ml.

El género Microcystis continua siendo la especie dominante en el Lago, con un
contaje de células que se encuentra en un promedio de 56.000 cél/ml.

En cuanto a los resultados de los andilisis de las muestras para saxitoxinas y
microcistina de agua tratada de ESSAP (salida de Planta ESSAP y grifo publico
de San Bernardino), ambas fueron detectables pero por debajo de los niveles
nsiderados de riesgo para la salud. Ademads se realizd determinacion de
ylindrospermopsina total que resultd no detectable. Sin embargo aun se
detectan pequenas cantidades de células de cianobacterias en las aguas
fratadas.

Ante estos resultados, el agua de la ESSAP no debe ser utlizada para el
consumo y tampoco para elaboracién de alimentos, si puede utilizarse para
higiene personal.

Por lo tanto, atendiendo a la variabilidad de los resultados obtenidos, la
Direccion General de Vigilancia de la Salud recomienda mantener las
restricciones para el uso recreativo de las aguas del Lago Ypacarai y que
DIGESA continle con su plan de monitoreo regular de manera a generar
alertas precoces y recomendaciones en relacién al uso del agua del lago.
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Informacion de Interés General
HEEE |

Actualizacién; Inicio de mayor actividad de influenza en América del Norte
informacion del Portal de Alertas y Actualizaciones de la OMS.
Actudlizacidn; Sindrome respiratorio por el coronavirus del Medio Oriente (MERS-CoV),

informacion del Sitio de Brotes Epidémicos de la OMS.

Actualizacién; Célera, Alertas y Actualizaciones Epidemiolégicas OPS/ OMS.

Fuentes de Informacion

L ssssssssssss—_____§
® Centro Nacional de Enlace (CNE) - DGVS
= Unidad de Gestion de Datos (UGD) - DGVS
= Laboratorio Central de Salud Publica (LCSP)

= Servicio Nacional de Erradicacion del Paludismo - (SENEPA)

= Unidades Epidemiolégicas Regionales

® Hospitales Centinelas para ETl e IRAG
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http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=1239&Itemid=2291&lang=es
http://www.who.int/csr/don/don_updates/en/index.html
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_view&gid=23903&Itemid=

