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Recomendaciones sobre uso de Clorhexidina 

Desde el Programa Nacional de Infecciones Asociadas a la Atención de la Salud, se emite la siguiente aclaración con 

respecto al empleo de las diferentes presentaciones de Clorhexidina.  

 

Tabla 1. Indicaciones de uso de Clorhexidina de acuerdo a presentación y concentraciones. 

 

 

Producto Concentración Presentaciones comerciales Indicaciones de uso 

Clorhexidina 
gluconato 
(solución 
jabonosa) 

2% - 4%  
 

Solución jabonosa 
30ml 
100ml  
1000ml 
 

- Lavado de manos QUIRÚRGICO 
- Baño en pacientes hospitalizados 

usuarios de catéter venoso 
central. 

- Baño pre-quirúrgico de 
pacientes.  

- Preparación de piel previa a 
procedimientos invasivos: 
inserción catéteres vasculares, 
cirugía. 

Observación: aplicar para la 
limpieza del área correspondiente, 
luego enjuagar y secar. 
Posteriormente aplicar solución de 
Clorhexidina que no requiera 
enjuague. 

Clorhexidina 
en base 
alcohólica 
(Clorhexidina 
+ alcohol 
isopropílico 
70%) 

0,5 -2% Solución tópica lista para uso;  
100ml  
1000ml. 
 

- Preparación de piel previo a 
procedimientos invasivos: 
punción venosa, instalación de 
catéteres vasculares, cirugías a 
excepción de neuroquirúrgicas y 
oftalmológicas. 

Observación: NO requiere de 
enjuague. 

Clorhexidina 
2%-4% + 
Alcohol 
isopropílico 
70% 
(Clorhexidina 
tinturada) 

2-4% 10.5 ml 
Con aplicador 

Exclusivo para preparación de piel 
previo a procedimientos: 

- Instalación de catéteres 
centrales 

- Preparación de piel pre 
quirúrgica 

Clorhexidina 
en base 
acuosa 2% 

2-4% Digluconato de clorhexidina 2-
4% 

- Preparación de la piel previo 
a Cirugías a excepción de 
neuroquirúrgicas y 
oftalmológicas. 
Observación:  NO requiere 
de enjuague. 

Clorhexidina 
al 0.12%  
 

0.12% Solución oral 0,12%  
Para enjuague bucal 

- Colutorios bucales 
- Cirugía odontológica 
- Aseo de cavidad bucal en 

pacientes sometidos a ventilación 
mecánica 
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Tabla 2. Indicaciones de uso de Clorhexidina 

Producto 

Indicación 

Lavado de 
manos 

quirúrgico 

Preparación de 
piel previo a 

procedimientos 
invasivos 

Colutorios 
bucales 

Requiere 
enjuague 

Clorhexidina 
gluconato 2-4% 
(solución 
jabonosa) 

√ √  √ 

Clorhexidina  2-
4% + alcohol 
isopropílico 
70% 

 √   

Clorhexidina 2-
4% base acuosa 

 √   

Clorhexidina 
0,12%  

  √  
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