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Todos estamos
expuestos a la
enfermedad pero

tienen mas posibilidades:

* Nifos.

Lo que Ud.
debe saber

;Qué es la Tuberculosis?

Es una enfermedad infecciosa y contagiosa,
causada por el Micobacterium tuberculosis y
ataca principalmente a los pulmones, pero también
puede afectar a otros érganos del cuerpo.

* Desnutridos.

» Pacientes Inmunocomprometidos
(Diabéticos,VIH).

* Personas que viven hacinadas y en malas
condiciones higiénicas.

i{Como se cura la Tuberculosis?

El tratamiento consiste en tomar pastillas diariamente en
forma supervisada por un personal de salud o por un
voluntario capacitado.

iComo saber si tengo Tuberculosis?

. 'I:OS COI\! O SIN CATARRO POR MAS DE 15
DIAS O MAS
+ Fiebre o sudoracién por las noches
* Falta de apetito

« Pérdida de peso

La tuberculosis SE CURA y los medicamentos
son gratuitos

» Cansancio o decaimiento

;Como se previene laTuberculosis?

+ Diagnosticando precozmente la tuberculosis.
+ Tomando la medicacion todos los dias.
+ Vacunacion BCG (recién nacidos).

+ Busqueda de otros casos de Tuberculosis en la
familia y elentorno del enfermo.

« Cubriéndose la Boca al toser o estornudar.

* Manteniendo las habitaciones iluminadas
(luz solar) y ventiladas.

+ Alimentacién adecuada.
+ Evitando el consumo de

cigarrillos, alcohol o de
drogas.

+ Dificultad para respirar
+ Tos con sangre

;COomo se transmite la Tuberculosis?

Se transmite por el aire, de una persona
enferma a una persona sana, mediante las
gotitas de saliva que eliminan
al toser, estornudar o hablar.







