Protegete contra

LOS VIRUS RESPIRATORIOS
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Ventila los Lavate las manos Cubrite con el brazo
ambientes cerrados con frecuencia al toser o estornudar,
nunca con la mano
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Evita el contacto cercano No compartas Usa mascarilla en caso
con personas con sintomas cubiertos, vasos ni mate de presentar sintomas
respiratorios

Si estas con sintomas respiratorios, | =~
acudi al servicio de salud mas cercano. |
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